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Y a este intelecto se suma el de las cada vez más 
nutridas comisiones de nuestro colegio profesional 
(a las que incorporamos recientemente cuatro más 
que pueden conocer en esta publicación), contan-
do ya con nada menos que 17.

Asimismo, entre las numerosas novedades que 
podemos comunicarles, aprovecho estas líneas 
para anunciarles que nuestra revista, aunque con-
tinúa con su periodicidad trimestral, por decisión 
razonada y consensuada de todo el equipo, pasa 
desde este momento a contar con dos grandes 
números con monográficos anuales, que serán 
impresos como de costumbre (además de digi-
tales), y otros dos básicamente informativos, de 
edición digital, como el que están ahora leyendo; 
de ahí que solo recibirán un par de ejemplares en 
sus clínicas o domicilios a lo largo del año. Pero no 
duden en consultar todos nuestros números que 
seguiremos realizando con la mayor dedicación y 
entrega posibles.

Para finalizar solo quiero decirles que, como el resto 
del equipo del ICOFCV, estoy convencido de que 
esta institución va a entregarse a fondo durante los 
próximos cuatro años a cuidar de la sociedad, de la 
profesión y de ustedes, nuestros profesionales, au-
nando toda esta experiencia y juventud para que la 
Fisioterapia de la Comunidad Valenciana prospere 
como se merece. 

Editorial

Estimado colectivo

Arranca el año 2026 con una ilusionante y desta-
cada novedad, que no es otra que la constitución 
del nuevo equipo directivo del Colegio de Fisio-
terapeutas de nuestra Comunidad Valenciana, tras 
las elecciones colegiales celebradas el pasado mes 
de enero.

Y digo equipo porque no solo se acaba de renovar 
la Junta de Gobierno, el principal órgano ejecu-
tivo de la institución, sino que también se incor-
poran nuevos profesionales al equipo de “cracks”  
(término cada vez más en boga entre nuestra alu-
dida juventud) que lidera Josep Benítez para com-
plementar la ardua tarea que tiene por delante su 
nueva junta directiva.

Los pormenores del elenco de protagonistas los 
tienen ustedes en las páginas siguientes, pero per-
mítanme que destaque las dos características con 
que doy título a esta breve editorial: experiencia, la 
de la mayoría de los colegas (nunca más apropiado 
este sustantivo) con que contamos en este nuevo 
rumbo del 2026 al 2030 y de quienes doy buena fe 
(porque son muchos años colaborando), y les ase-
guro que nunca había visto tanto talento junto; y 
juventud, la que aportan los nuevos “fichajes” que 
sin duda ha seleccionado apropiadamente Benítez 
y que, pese a su lozanía, ya acarrean grandes capa-
cidades y, nuevamente, un reconocido talento.

José Ángel González
Director de FAD

Experiencia y juventud para 
engrandecer la Fisioterapia



I a este intel·lecte se suma el de les cada vega-
da més nodrides comissions del nostre col·legi 
professional (a les quals incorporem recentment 
quatre més que poden conéixer en esta publica-
ció), comptant ja amb ni més ni menys que 17.

Així mateix, entre les nombroses novetats que 
podem comunicar-los, aprofite estes línies per 
a anunciar-los que la nostra revista, encara que 
continua amb la seua periodicitat trimestral, per 
decisió raonada i consensuada de tot l’equip, 
passa des d’este moment a comptar amb dos 
grans números amb monogràfics anuals, que se-
ran impresos com de costum (a més de digitals), 
i altres dos bàsicament informatius, d’edició di-
gital, com el que estan ara llegint; d’ací ve que 
només rebran un parell d’exemplars en les seues 
clíniques o domicilis al llarg de l’any. Però no 
dubten a consultar tots els nostres números que 
continuarem realitzant amb la major dedicació i 
lliurament possibles.

Per a finalitzar només vull dir-los que, com la 
resta de l’equip de l’ICOFCV, estic convençut 
que esta institució s’entregarà a fons durant els 
pròxims quatre anys a cuidar de la societat, de la 
professió i de vostés, els nostres professionals, 
conjuminant tota esta experiència i joventut per-
què la Fisioteràpia de la Comunitat Valenciana 
prospere com es mereix.

Editorial

Estimat col·lectiu

Arranca l’any 2026 amb una il·lusionant i desta-
cada novetat, que no és una altra que la consti-
tució del nou equip directiu del Col·legi de Fi-
sioterapeutes de la nostra Comunitat Valenciana, 
després de les eleccions col·legials celebrades el 
mes de gener passat.

I dic equip perquè no sols s’acaba de renovar la 
Junta de Govern, el principal òrgan executiu de 
la institució, sinó que també s’incorporen nous 
professionals a l’equip de “cracks” (terme cada 
vegada més en voga entre la nostra al·ludida jo-
ventut) que lidera Josep Benítez per a comple-
mentar l’àrdua tasca que té per davant la seua 
nova junta directiva.

Els detalls de l’elenc de protagonistes els tenen 
vostés en les pàgines següents, però permeten-
me que destaque les dos característiques amb 
què done títol a esta breu editorial: experiència, 
la de la majoria dels col·legues (mai més apro-
piat este substantiu) amb què comptem en este 
nou rumb del 2026 al 2030 i dels qui done bona 
fe (perquè són molts anys col·laborant), i els as-
segure que mai havia vist tant de talent junt; i jo-
ventut, la que aporten els nous “fitxatges” que 
sens dubte ha seleccionat apropiadament Benítez 
i que, malgrat la seua ufanor, ja impliquen grans 
capacitats i, novament, un reconegut talent.

José Ángel González
Director de FAD

Experiència i joventut  
per a engrandir la Fisioteràpia
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La nueva Junta de Gobierno, encabezada por Benítez, impulsará 
un ambicioso plan centrado en el fortalecimiento de la capacidad 
profesional, el desarrollo de competencias transversales y de gestión,  
y la mejora del reconocimiento de la fisioterapia y de la atención  
sanitaria a los pacientes de la Comunidad Valenciana.

Josep Benítez renueva  
su liderazgo al frente  
del ICOFCV hasta 2030 
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Josep Benítez ha sido reelegido decano del Co-
legio Oficial de Fisioterapeutas de la Comunidad 
Valenciana (ICOFCV) para el periodo 2026–2030, 
tras presentarse como candidatura única en el 
proceso electoral. Esta reelección consolida su 
liderazgo y supone cuatro años más al frente de 
una institución que representa a más de 7.500 fi-
sioterapeutas colegiados en la Comunidad.

El nuevo mandato estará marcado por la continui-
dad y la renovación, con una Junta de Gobierno 
que combina experiencia y nuevas incorporacio-
nes para dar respuesta a los retos actuales de la 
profesión en un contexto sanitario en constante 
evolución. 

Junto a Benítez trabajarán Cristina Salar (vice-
decana), Lirios Dueñas (secretaria), Jesús Ramí-
rez (vicesecretario), Enrique Cuñat (tesorero), así 
como los delegados territoriales Yasser Alakhdar 
(Valencia), Ana Lázaro (Alicante) y Rocío Chiva 
(Castellón). Completarán el equipo los vocales Vi-
cent Pontes, María Luján, David Martínez y Judith 
Bernardos.

Prioridades del nuevo mandato

“Nuestro principal propósito para los próximos 
cuatro años es fortalecer la capacidad profesio-
nal de los colegiados potenciando las habilidades 
blandas(*) y de gestión –aplicadas a recuperacio-
nes, procesos y equipos–, así como reforzar el sen-
tido de pertenencia colegial y destacar el valor que 
los fisioterapeutas aportan al sistema sanitario va-
lenciano", ha declarado Josep Benítez.

Entre las principales líneas estratégicas para la 
nueva legislatura también destaca el desarrollo 
de un plan de formación continua de calidad, ali-
neado con las necesidades reales de los fisiotera-
peutas, garantizando su actualización constante y 
la excelencia en la atención al paciente. De igual 
modo, la Junta de Gobierno trabajará para poten-
ciar el reconocimiento social y profesional de la 
fisioterapia, promoviendo su visibilidad como pi-
lar fundamental tanto de la sanidad pública como 
privada.

La nueva Junta tomó posesión de sus cargos ofi-
cialmente el pasado 30 de enero en un acto cele-
brado en la sede colegial de Valencia, asumiendo 
el compromiso de trabajar por el colectivo de fi-
sioterapeutas, la promoción de la salud y el bien-
estar de la sociedad valenciana.

Josep Benítez: "Nuestro 
principal propósito es 

fortalecer la capacidad 
profesional de los colegiados 
potenciando las habilidades 

blandas(*) y de gestión, así 
como reforzar el sentido 

de pertenencia colegial y 
destacar el valor que los 

fisioterapeutas aportan al 
sistema sanitario valenciano."

"

"

(*) En el ámbito de la salud y la fisioterapia, las habilidades blandas se definen como el conjunto de competencias no técnicas, transversales y 
socioemocionales que permiten al profesional interactuar de manera efectiva con el paciente, su familia y el equipo multidisciplinar: comunicación 
terapéutica, empatía y compasión, pensamiento crítico y escepticismo, negociación y resolución de conflictos, entre otras.
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Nueva Junta de Gobierno del ICOFCV · 2026–2030 
Experiencia y renovación

Josep Benítez Martínez
Decano

Cristina Salar Andreu 
Vicedecana

Lirios Dueñas Moscardó
Secretaria

Enrique Cuñat Pomares
Tesorero

Jesús Ramírez Castillo
Vicesecretario

Yasser Alakhdar Mohmara
Delegado de Valencia

Ana Lázaro de Gali
Delegada de Alicante

Rocío Chiva Tárrega
Delegada de Castellón

Vicent Pontes Forner
Vocal

María Luján Sala
Vocal

David Martínez Esteban
Vocal

Judith Bernardos Moreno
Vocal
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Además de los miembros de la 
Junta de Gobierno, Josep Bení-
tez cuenta en esta nueva legis-
latura con un equipo de trabajo 
multidisciplinar encargado de 
desarrollar las líneas estratégi-
cas de la corporación.

Este equipo está integrado por 
trabajadores del ICOFCV, profe-
sionales externos y fisioterapeutas 
colegiados. En su configuración 
se ha apostado por una combina-
ción de trayectorias consolidadas 
y nuevas incorporaciones, dando 
continuidad a profesionales que 
llevan años colaborando con el 
Colegio e incorporando a jóve-
nes colegiados y a fisioterapeutas 
que han formado parte de ante-
riores Juntas de Gobierno.

- Joan Carles Albert. Director Técnico 
- Sabrina Sanchis. Directora de Proyectos
- Juan José Bruñó. Coordinador de Formación y de Comisiones 
- Santiago Sevilla. Asesor Jurídico 
- Rosa M.ª Marcos. Directora de Comunicación
- Francesc Taverner. Fisioterapeuta
- José Ángel González. Fisioterapeuta
- Ester Benítez. Fisioterapeuta
- Marcos Valera. Fisioterapeuta
- Carlos Villarón. Fisioterapeuta
- Jorge Alarcón. Fisioterapeuta
- José Polo. Fisioterapeuta
- Vera Moltó. Fisioterapeuta
- Salvador Bertomeu. Fisioterapeuta

EQUIPO DE TRABAJO

El equipo de trabajo cuenta con los siguientes profesionales:

Equipo de trabajo multidisciplinar
Trabajadores del ICOFCV, profesionales externos y colegiados
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La nota de prensa difundida con motivo de la reelección logró una 
notable repercusión en medios, reforzando la visibilidad institucional.

Presencia en medios
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Asimismo, dio lugar a una extensa y destacada entrevista al decano en 
la Agencia EFE, de la que se extrajeron titulares de gran interés.

Está ampliamente demostrada la relación 
coste-efectividad de la fisioterapia: agiliza 
procesos, reduce costes farmacológicos, 
quirúrgicos y de recuperación. Tiene un 
retorno económico muy importante en la 
sanidad pública."

"
La prevención se hace en primaria. Si 
queremos una sanidad más eficiente 
y sostenible, hay que apostar por la 
fisioterapia en ese nivel asistencial."
"

No pedimos decidir por los gestores 
políticos, pero sí que cuando tomen 
decisiones lo hagan con toda la 
información. Nosotros conocemos nuestra 
profesión y queremos asesorar y ayudar. 
Necesitamos que se nos escuche más."

"
Reivindicamos el reconocimiento oficial de las 
especialidades en fisioterapia... En una bolsa pública 
no puedes exigir un fisioterapeuta especializado en 
neurología, respiratorio u oncología porque no existen 
especialidades reconocidas. Eso es un problema para 
el sistema y para el paciente."

"
Queremos que todos los colegiados, incluso el 
fisioterapeuta que trabaja solo o hace domicilios, se 
sientan parte del colectivo, que se acerquen al Colegio  
y se sientan partícipes de esta bonita profesión."

"

Puedes leer el artículo completo 
aquí: Entrevista EFE

Josep Benítez: 

https://efe.com/salud/2026-02-15/los-fisioterapeutas-piden-mas-presencia-en-la-sanidad-publica-queremos-que-se-nos-escuche/
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Si te interesa alguna de estas áreas, 
ya puedes sumarte a ellas.

Fisioterapia Activa, Dermatofuncional, 
Gestores en Fisioterapia y Dolor, 
nuevas comisiones 
del ICOFCV
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El Colegio Oficial de Fisiote-
rapeutas de la Comunidad Va-
lenciana (ICOFCV) continúa 
impulsando el desarrollo de la 
profesión apoyando a sus cole-
giados en la creación de cuatro 
nuevas comisiones de trabajo 
que vienen a reforzar ámbitos 
estratégicos de la práctica fisio-
terapéutica: Fisioterapia Activa, 
Dermatofuncional, Gestores en 
Fisioterapia y Dolor.

Estas nuevas comisiones nacen 
con el objetivo de generar es-
pacios de intercambio de co-
nocimiento sobre un ámbito 
concreto, formación continua y 
representación profesional, así 
como de fomentar la participa-
ción activa de los colegiados en 
el avance de la disciplina.

Desde el Colegio animamos a 
todos los colegiados interesa-
dos a participar activamente en 
cualquiera de estas comisiones, 
contribuyendo con su experien-
cia, conocimientos e inquietu-
des al crecimiento colectivo de 
la profesión.

Conoce en las siguientes pági-
nas quiénes las integran hasta 
el momento, cuáles son sus ob-
jetivos y cómo puedes entrar a 
formar parte de ellas.

CÓMO ENTRAR A FORMAR PARTE 
DE UNA COMISIÓN 

Si te interesa formar parte de una de las nuevas comisiones, 
o de alguna de las ya existentes, puedes solicitarlo a través 
de la app colegial, ICOFCV. 

1. Accede a la sección “Contacto” (es necesario haber inicia-
do sesión).

2. En la pestaña “Área”, selecciona    “Comisiones” y en 
“Tema”     “Nueva incorporación a grupo de trabajo”, y cum-
plimenta el formulario con tus datos y solicitud.

- Discapacidad Psicomotriz
- Fisioterapia Cardiorrespiratoria
- Fisioterapia Invasiva
- Terapia Manual
- Suelo Pélvico
- Sanidad Pública
- Osteopatía
- Fisioterapia Escolar
- Pediatría
- Artes Escénicas
- Neurorrehabilitación
- Fisioterapia Renal
- Fisioterapia Oncológica
- Fisioterapia Activa
- Fisioterapia Dermatofuncional
- Gestores en Fisioterapia
- Dolor

¿QUÉ COMISIONES TIENE ACTUALMENTE 
EL COLEGIO?

El ICOFCV cuenta en la actualidad con 17 comisiones de tra-
bajo, incluyendo las cuatro nuevas. A continuación puedes co-
nocer cuáles son:

(*) Para ser miembro de una comisión, el colegiado debe estar en régimen 
ejerciente y al corriente en el pago de las cuotas colegiales, así como no 
estar cumpliendo sanción disciplinaria. 
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Comisión de Fisioterapia Activa

Esta comisión pone el foco en el 
ejercicio terapéutico como ele-
mento esencial de una fisiotera-
pia moderna, eficaz y basada en 
la evidencia científica.

Objetivos principales:

•	 Dar visibilidad y valor al 
ejercicio terapéutico como 
pilar central de la fisiotera-
pia actual.

•	 Contribuir a la clarificación 
y desarrollo del marco com-
petencial del fisioterapeuta 
en fisioterapia activa, con-
solidando su papel en la va-
loración, prescripción, dosi-
ficación y seguimiento del 
ejercicio terapéutico.

•	 Colaborar con profesionales 
sanitarios y del ámbito edu-
cativo para difundir el mo-
vimiento como herramienta 
terapéutica supervisada por 
fisioterapeutas.

•	 Favorecer la implementa-
ción del ejercicio terapéutico 
de forma segura, eficiente y 
coste-efectiva en los distintos 
contextos asistenciales.

Coordinador: 
Javier González Rosalén
Secretaria: 
Mariana Sánchez Barbadora
Miembros: 
Jaume Pérez Baixauli
Patricia Beltrá López
Gustavo Sarria Córdoba
Patricio Alba Quesada

Javier González: "La comisión nace para 
consolidar el ejercicio terapéutico como uno 

de los ejes centrales de nuestra práctica y 
fortalecer su desarrollo. Participar en ella 

supone contribuir al avance científico y clínico 
de la fisioterapia y al reconocimiento de 
nuestras competencias profesionales."

"
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Comisión de Gestores en Fisioterapia

Esta comisión está dirigida a 
fisioterapeutas que ejercen o 
aspiran a ejercer funciones de 
dirección y liderazgo. Aborda 
la dimensión organizativa, es-
tratégica y comunicativa de la 
profesión.

Objetivos principales:

•	 Crear un foro permanente 
de encuentro, aprendizaje y 
reflexión para fisioterapeutas 
con funciones de gestión y 
liderazgo.

•	 Facilitar el intercambio de ex-
periencias, inquietudes y bue-
nas prácticas en materia de 
gestión clínica, comunicación 
y dirección de equipos.

•	 Potenciar y dotar a los fisio-
terapeutas de herramien-
tas estratégicas más allá del 
ámbito clínico, reforzando el 
papel de la profesión dentro 
del sistema sanitario.

Coordinador: 
Luis Escudero Soria
Secretario: 
Javier Benavent Picó
Miembros: 
Alberto Sáez Quesada
Vicent Pontes Forner 
Joaquín Torres Bella

El equipo en su primera reunión junto a Juanjo Bruñó, coordinador de las Comisiones del ICOFCV

Luis Escudero: "La fisioterapia ha alcanzado 
un nivel de madurez que exige mirar más 
allá de la técnica. Gestionar bien no es un 
complemento, sino una responsabilidad 

profesional que impacta directamente en la 
calidad asistencial, en los equipos y 
en la sostenibilidad de los servicios."

"
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Comisión del Dolor

Esta comisión está orientada 
al abordaje integral del dolor 
desde una perspectiva clínica, 
científica y social, y trabajará de 
forma transversal con otras áreas 
del Colegio.

Objetivos principales:

•	 Colaborar con el resto de co-
misiones en cuestiones comu-
nes relacionadas con el dolor.

•	 Facilitar conocimiento so-
bre el dolor a la población 
mediante infografías, artícu-
los divulgativos y jornadas 
formativas.

•	 Organizar jornadas y webinars 
así como redactar artículos di-
rigidos a profesionales sanita-
rios en aspectos referentes al 
dolor.

•	 Establecer un canal de comu-
nicación directo para resolver 
dudas clínicas relacionadas 
con el manejo del dolor.

•	 Crear vínculos de colabo-
ración con asociaciones de 
pacientes con dolor.

•	 Incentivar la investigación 
en este ámbito para mejorar 
las estrategias clínicas y la 
atención a los pacientes.

Coordinador: 
Manuel A. Ruiz Cerdá
Secretario: 
Óscar Peña Marzá
Miembros: 
Rafael Torres Cueco
Jesús Aguiló Furió
Nerea Rodríguez Pastor
Ana Gómez Tébar
Celia Martínez Alexandre

Manuel Ruiz: "La comisión nace con el fin 
de ayudar a la divulgación de las terapias 

enfocadas en la educación del paciente con 
dolor y los abordajes activos, así como 

facilitar la formación en dolor tanto
a pacientes como a clínicos."

"
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Comisión de Fisioterapia Dermatofuncional

Esta comisión nace con la finalidad 
de fortalecer el reconocimiento, 
desarrollo y representación de 
la Fisioterapia Dermatofuncio-
nal, un área en pleno crecimiento.

Objetivos principales:

•	 Impulsar la divulgación y el re-
conocimiento profesional de 
la Fisioterapia Dermatofun-
cional dentro del colectivo.

•	 Favorecer la actualización 
científica y técnica en nuevas 
tecnologías, procedimientos 
y enfoques terapéuticos pro-
pios de esta disciplina.

•	 Representar y defender los in-
tereses profesionales de los fi-
sioterapeutas que desarrollan 
su labor en este ámbito.

•	 Asesorar y coordinar el diseño 
de programas de interven-
ción, publicaciones y líneas de 
investigación que consoliden 
el cuerpo de conocimiento 
específico de esta modalidad.

Coordinadora: 
Olivia Rubio Sanz
Secretaria: 
África Pol Calderón
Miembros: 
Jesica López Martínez
Begoña Quereda Díaz

Olivia Rubio: "Unirse a esta comisión es apostar  
por un área en pleno crecimiento  

y con un gran impacto clínico.
Es un espacio para compartir conocimiento, 

impulsar esta disciplina y construir juntos 
el presente y futuro de la fisioterapia  

dermatofuncional."

"
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El Colegio reitera su apoyo a los pacientes oncológicos 
en los actos con motivo del Día Mundial contra el Cáncer

Con motivo de la conmemoración 
del Día Mundial contra el Cáncer, 
el Colegio Oficial de Fisioterapeu-
tas de la Comunidad Valenciana 
(ICOFCV) volvió a poner en valor 
el papel clave de la fisioterapia en 
el proceso de recuperación de las 
personas con cáncer.

En este contexto, el Colegio reite-
ró su apoyo a la Asociación Espa-
ñola Contra el Cáncer (AECC) en 
Castellón participando en el acto 
central celebrado el miércoles 4 
de febrero en el Consorcio Hospi-
talario Provincial de Castellón. En 
representación del ICOFCV asis-
tió Laura Milián, coordinadora de 
Fisioterapia del citado Hospital y 
fisioterapeuta colegiada.

Por otra parte, el Colegio estuvo 
presente el domingo 8 de febre-
ro en la X Marcha Contra el Cán-
cer de Castellón, una iniciativa 
solidaria que reunió a más de 
7.000 participantes. Entre ellos se 
encontraba la delegada del ICO-
FCV en Castellón, Rocío Chiva. 
Durante la jornada, el Colegio 
de Fisioterapeutas ofreció infor-
mación a los asistentes sobre los 
importantes beneficios que apor-
ta la fisioterapia en el tratamiento 
y la recuperación de los pacien-
tes oncológicos, reforzando así 
su compromiso con la salud y el 
bienestar de las personas afecta-
das por esta enfermedad.
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Conectarse al ICOFCV abre la puerta 
a formación y oportunidades

El ICOFCV mantiene una activi-
dad constante orientada a impul-
sar la formación continuada y el 
desarrollo profesional de sus co-
legiados. A través de diferentes 
acciones, el Colegio facilita el ac-
ceso a eventos formativos de alto 
nivel, abarcando tanto áreas es-
pecíficas del ámbito clínico como 
campos emergentes que están 
marcando el presente y el futuro 
de la profesión.

Los sorteos de inscripciones gra-
tuitas a congresos y jornadas na-
cionales son solo una muestra 
de este compromiso. Iniciativas 

Seguir los canales oficiales del ICOFCV permite acceder a información relevante para el 
ejercicio profesional y a oportunidades formativas de gran valor. Un ejemplo de ello es que,  
en un solo mes, el Colegio ha sorteado 15 inscripciones gratuitas para congresos y jornadas  
de referencia en el ámbito de la Fisioterapia.

que permiten a los colegiados 
participar en citas de referencia, 
actualizar conocimientos, com-
partir experiencias y mantenerse 
conectados con la evolución de 
la Fisioterapia.

Para no perder este tipo de opor-
tunidades, así como otra infor-
mación de interés profesional y 
colegial, el ICOFCV recuerda la 
importancia de seguir activamen-
te sus canales oficiales de comu-
nicación: la web corporativa, la 
app colegial, las redes sociales 
y las comunicaciones por correo 
electrónico. Es a través de estos 

canales donde se difunden de 
manera habitual acciones forma-
tivas, sorteos, servicios, noveda-
des y contenidos relevantes para 
el día a día profesional.

Es una forma 
sencilla de sumar 

oportunidades, 
estar informado y 

formar parte activa 
de un Colegio 

comprometido con 
sus colegiados
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Orientando a los estudiantes de Fisioterapia 
en su futuro profesional
El Colegio de Fisioterapeutas de 
la Comunidad Valenciana ha par-
ticipado recientemente en dos 
foros de empleo universitarios di-
rigidos a estudiantes de Fisiote-
rapia, con el objetivo de acercar-
les la realidad de la profesión y 
los recursos que el ICOFCV pone 
a su disposición.

Foro de Empleo de la UV
El 29 de enero, en la jornada “For-
mación, Orientación Laboral y 
Emprendimiento” organizada por 
la Facultat de Fisioteràpia de la 
Universitat de València, Juan José 
Bruñó –coordinador de Formación 
del ICOFCV– ofreció una charla 
sobre salidas profesionales y servi-
cios colegiales. El Colegio también 
contó con un estand informativo 
con material para los asistentes.

Jornadas de Empleo de la UMH 
El 12 de febrero, en la XXIX edición 
de las Jornadas de Empleo de la 
Universidad Miguel Hernández, 
celebradas en el campus de Sant 
Joan d’Alacant, Francesc Taverner 
representó al Colegio abordando 
el ejercicio de la profesión y el pa-
pel de la colegiación como respal-
do a lo largo de toda la trayectoria 
profesional.

Con estas iniciativas, el ICOFCV 
refuerza su presencia en el ámbi-
to universitario y su compromiso 
con los futuros fisioterapeutas 
desde el inicio de su carrera.

Asesoramiento sobre salidas profesionales y el valor de la colegiación
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El decano del ICOFCV ingresa como Académico 
de Número de la AFISCV

El discurso de Josep Benítez fue convalidado como Lección Magistral del Acto de Apertura del 
Curso 2026 de la Academia de Fisioterapia de la Comunitat Valenciana

El decano del Colegio Oficial de 
Fisioterapeutas de la Comunitat 
Valenciana (ICOFCV), el doctor 
Josep Benítez, leyó su discur-
so de ingreso como Académi-
co de Número de la Academia 
de Fisioterapia de la Comunitat 
Valenciana (AFISCV) durante el 
Solemne Acto Académico de 
Apertura del curso 2026. La se-
sión tuvo lugar el pasado 29 de 
enero en la Universidad Católi-
ca de Valencia.

El discurso de Benítez Martínez 
fue, además, convalidado como 
Lección Magistral del Acto de 
Apertura. 

El acto contó también con la 
lectura del discurso de ingreso 
de Académico de Número, del 
doctor Pablo Granell Blanch, 
también colegiado del ICOFCV. 

Además, la sesión incluyó el 
nombramiento como Académi-
ca de Honor de la doctora Ana 
María Garés García, igualmen-
te colegiada del ICOFCV. Este 
reconocimiento fue acogido 
con especial emoción por par-
te de los asistentes, en un acto 
que puso de relieve el compro-
miso de la profesión con la ex-
celencia académica y científica 
en el ámbito de la fisioterapia.



Volumen XXII Nº1 
Marzo 2026

 23 |

La familia Font dona al ICOFCV un equipo 
histórico de electroestimulación

El fisioterapeuta castellonense 
Toni Font y sus hijas Bibiana y 
Mireia han donado al Colegio de 
Fisioterapeutas de la Comunidad 
Valenciana un equipo histórico 
de electroestimulación Zimmer 
Elektromedizin Galva 4.

El dispositivo fue entregado a la 
delegada provincial de Castellón, 
Rocío Chiva, y se encuentra en la 
sede colegial, pasando a formar 
parte del patrimonio histórico del 
Colegio. El equipo se conserva 
en un espacio que puede ser visi-
tado tanto por colegiados como 
por la ciudadanía interesada en 
conocer la evolución de la fisio-
terapia.

Fabricado en 1979, este equipo 
pertenece a una de las primeras 
generaciones de dispositivos 
profesionales de electroestimu-
lación utilizados de forma ha-
bitual en clínicas de fisioterapia 

en España, lo que le otorga un 
notable valor histórico como tes-
timonio de la evolución de la fi-
sioterapia.

Aunque actualmente sigue fun-
cionando, se trata de un equipo 
descatalogado y en desuso en 
la práctica clínica habitual. En su 
momento, fue una herramienta 

fundamental para la aplicación 
de electroterapia.

Desde el ICOFCV se quiere 
agradecer a la familia Font su 
implicación con la profesión y su 
generosidad al contribuir a pre-
servar la historia y el legado de 
la fisioterapia en la Comunidad 
Valenciana.




