
JUEVES 2 de Marzo

8:00 – 8:45       Recogida de documentación

9:00 – 9:20       Acto de apertura del congreso

MESA TEMÁTICA: Fisioterapia y dolor

9:20 – 10:00 Ponencia inaugural: Conocer el dolor, 
avanzar en fisioterapia. Prof. Dra. Dña. Juana Gallar. 
Catedrática de Fisiología. Instituto Neurociencias. Universidad 
Miguel Hernández.
10:00 – 10:30 Movilización del sistema nervioso en el 
abordaje del dolor en Fisioterapia. D.  Carlos López Cubas. 
Fisioterapeuta. Profesor Universidad de Valencia.
10:00 – 10:30 Comunicaciones orales
10:30 – 11.15  PAUSA-CAFÉ
11.15 – 11:45 Aplicación de la neuromodulación en 
patología radicular del plexo lumbosacro.
D. José Vicente Grau. Fisioterapeuta. Centro Noumar. Alicante.
11:45 – 12:15  Avances en la neuromodulación clínica: 
del laboratorio a la práctica clínica.
Prof. Dr. D. Manuel Albornoz Cabello y Dña. Blanca de la Cruz. 
Universidad de Sevilla.
12:15 – 12.45  Variables a tener en cuenta en la 
prescripción de ejercicio en pacientes con dolor 
crónico. Prof. Dr. D. Roy La Touche Arbizu. Facultad de 
Ciencias de la Salud del CEU La Salle, UAM. Madrid.
12:45 – 13:15    Comunicaciones orales
13:15 – 14:00    Mesa Redonda

MESA TEMÁTICA: Fisioterapia en Neurología

16:00–16:30 Lesión medular y regeneración: 
implicaciones para la fisioterapia. PENDIENTE DE 
CONFIRMACIÓN 
16:30 – 17:00 Intervención terapéutica neurológica en 
el paciente con daño cerebral adquirido: basal 
stimulation©. Dña. Eva Cirera. Fisioterapeuta. Supervisora. 
Unitat d’Estimulació Neurològica. Barcelona
17.00 – 17:30   Comunicaciones orales
17:30 – 18:00   PAUSA CAFÉ
18:00 – 18:30   PENDIENTE DE CONFIRMACIÓN
18:30 – 19:00   Comunicaciones orales
19:00– 19:30   Neuroingeniería y robótica aplicadas 
para la mejora de la discapacidad. Dr. D. Nicolás García 
Aracil. Grupo Investigación NBIO. Universidad Miguel Hernández.
19:30 – 20:00   Mesa redonda

VIERNES 3 de Marzo

MESA TEMÁTICA: Fisioterapia y Deporte

09:15 – 10:00  Tendón rotuliano y lesión muscular de 
cuádriceps. D. Manuel Alcantarilla. Fisioterapeuta. Real Betis 
Balompié. Sevilla.
10:00 – 10:30 Biomecánica del ciclismo y prevención 
de lesiones. D. Francisco Gómez Moreno. Fisioterapeuta. 
Clínica OsteoFisio Castellón.
10:30 – 11:00 Comunicaciones orales
11:00 – 11:30 PAUSA-CAFÉ
11:30 – 12:00  Comunicaciones orales
12:00 – 12:30 Readaptación de lesiones en el jugador 
de baloncesto. D. Carlos Sosa. Coordinador Área de 
Preparación Física, Recuperador Funcional. Real Madrid 
Baloncesto. 
12:30 – 13:00 “Fisioterapia en deporte paralímpico: 
experiencias en los juegos de Rio 2016”. Dr. D. Javier 
Martínez Gramage. Fisioterapeuta. UCH-CEU Valencia.
13:00 – 14:00  Mesa redonda

MESA TEMÁTICA: Fisioterapia Invasiva

16:00 – 16:15    Presentación de la MESA REDONDA: 
Aplicación de la electrolisis en trastornos del sistema 
neuro-musculo-esquelético.  Dr. José Vicente Toledo 
Marhuenda

16:15 – 16:45   Tendinopatía Aquílea. D. Javier Herraiz   
Garvín. Fisioterapeuta Hospital Infanta Leonor. Madrid
16:45 – 17:15    Electrolisis percutánea en la 
epicondilalgia lateral. Dr. D. Francisco Minaya. MVClinic. 
Co-Director Master Oficial Fisioterapia Invasiva, Universidad 
San Pablo CEU, Madrid. 
17:15 – 17:45    Abordaje de la tendinopatía del 
manguito rotador. Dr. D. José Luis Arias. Fisioterapeuta. 
Universidad Francisco de Vitoria. Madrid.

17:45 – 18:30  MESA DE DEBATE ELECTROLISIS 
PERCUTÁNEA 
18:30 – 19:00    PAUSA-CAFÉ 
19:00 – 19:30  Intervenciones complementarias a la 
electrolisis
19:30 – 20:00    Comunicaciones orales

SÁBADO 4 de Marzo

9:00 – 9:30    Intervención de fisioterapia en el paciente 
con hemofilia: estudios clínicos. Dra. Sofia Perez Alenda. 
Profesora Fisioterapia. Universidad de Valencia.
9:30 – 10:00   Alimentación, inflamación y dolor 
crónico. D. Raúl Cádenas. Fisioterapia “Val Miñor”. Pontevedra. 
10:00 – 10.30    Comunicaciones Orales
10:30 – 11.00    PAUSA-CAFÉ
11:00 – 11:30    La relación de inmadurez del sistema 
nervioso con los problemas de aprendizaje y 
atención. Anxo Cachinero. Fisioterapeuta. Especialista en 
Terapia Manual Pediátrica Integrativa (TMPI). 
11:30 – 12:00   Conferencia clausura: Fisioterapia en 
Salud Mental. Dr. D. Manuel Muñoz-Cruzado 
Barba. Fisioterapeuta. Doctor en fisioterapia psicosomática. 
Profesor emérito en la Universidad de Málaga.
12:00 – 12:30     Mesa redonda.
12.30 – 13:00  Entrega de premios y acto de clausura.

22:00 CENA DE CLAUSURA. 
Mesón La Terreta. San Vicente del Raspeig.

TALLERES PROGRAMADOS

 Pilates en Fisioterapia. 

 Acupuntura. Jorge Roses Conde, Hospital Elche. 

 Terapia Manual en cefaleas. Joaquín Ruiz

 Neuromodulación. José Vicente Grau

 Manipulación de la fascia. Rubén Martínez. 
 Terapia manual de lesiones de hombro
 Integración postural mediante GDS. 
 Manejo lesión muscular. Manuel Alcantarilla
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