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DE FISIOTERAPEUTES m

SOPORTE VITAL BASICO Y PRIMEROS AUXILIOS
PARA FISIOTERAPEUTAS

OBJETIVOS

e Entrenar a los profesionales sanitarios titulados en técnicas e intervenciones de
caracter urgente que pueden encontrarse en situaciones de emergencia
utilizando los algoritmos de SVB.

e Familiarizar al alumnado con los riesgos del entorno de trabajo y entrenarlos
para manejarse en situaciones dénde la actuacion debe ser clara y rapida.

e Disminuir la mortalidad y las secuelas que originan las paradas cardiacas.

e Difundir las técnicas de soporte vital basico entre los fisioterapeutas de acuerdo
con las recomendaciones del European Resucitacidon Council.

e Disminuir la variabilidad clinica en la respuesta a la parada cardiaca.

e Contribuir a impulsar estrategias dirigidas a la desfibrilacién temprana en la
respuesta a la parada cardiaca.

e Facilitar la integracion de los diferentes agentes implicados en la cadena de
supervivencia.

e Conocer las distintas urgencias que podemos encontrar en el ambito diario, asi
como en el ambito deportivo.

PROGRAMA
e PRESENTACION DEL CURSO, DOCUMENTACION.

e SITUACIONES COTIDIANAS DE URGENCIA:
HIPER-HIPO GLUCEMIA.

SINDROMES CORONARIOS.

CODIGO INFARTO EN LA COMUNIDAD VALENCIANA.
CODIGO ICTUS EN LA COMUNIDAD VALENCIANA.
COMMOTIO CORDIS ¢ QUE ES?
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e INTRODUCCION SOPORTE VITAL BASICO:
o PARADA CARDIACA.

LA CADENA DE LA SUPERVIVENCIA.

COMMOTIO CORDIS ¢QUE ES?

TEORIA RCP.
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o TEORIA OVACE.
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e RCP BASICA EN EL ADULTO.
e PRACTICAS IDENTIFICAR INSCONSCIENCIA, LLAMADA AL 112.

e PRACTICAS RCP.

e (QUE ES UN DESFIBRILADOR?

e TRATAMIENTO ELECTRICO DE LAS ARRITMIAS.

e OVACE (OBSTRUCCION DE LA ViA AEREA POR UN CUERPO EXTRANO).
e MANIOBRA DE HEIMLICH.

e OTROS INSTRUMENTOS DE APOYO.

e PRACTICAS OVACE.

e PRACTICAS DE RCP EN ADULTOS CON DESFIBRILADOR.
e RCP BASICA Y OVACE EN NINOS

e PRACTICAS RCP BASICA EN NINOS

e PRACTICAS OVACE EN NINOS

e PICADURAS.

e CONTUSIONES Y TRAUMATISMOS.

e QUEMADURAS.

e EXAMEN PRACTICO.

e EXAMEN TEORICO.



