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DE FISIOTERAPEUTES

NUEVOS ENFOQUES DE INTERVENCIONES HACIA RESULTADOS DE
ACTIVIDAD Y PARTICIPACION EN NINOS CON DISCAPACIDAD

La Participacion se define como la implicacion en situaciones de la vida diaria y puede
ser comprendida desde una perspectiva de familia de constructos.

Participar en actividades significativas permite a las personas adquirir habilidades vy
competencias, lograr salud fisica y mental, y desarrollar un sentido de significado y
propdsito en la vida.

La participacion es beneficiosa a lo largo de la vida, especialmente para nifios y
adolescentes porque les ayuda a construir una conexion sélida con su comunidad y a
expandir sus roles sociales.

A pesar de la importancia de la participacion y su impacto positivo en los resultados de
la salud, en muchos paises los modelos de rehabilitacion todavia estan muy centrados
solamente en resultados de funcién y estructura corporal.

Para avanzar hacia modelos mas contemporaneos hace falta entrenar profesionales

de rehabilitacion para intervenciones globales que abarquen resultados de salud y
mejora de la actividad y de la participacion de los nifios con discapacidades.

OBJETIVO GENERAL

El objetivo de la formacion es presentar como han evolucionado los modelos de
rehabilitacién para nifios con discapacidades, actualmente mas centrados en
resultados de participacion como indicador de salud global.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Conocer los nuevos enfoques de rehabilitacion en nifios con discapacidad.

o Ampliar el conocimiento acerca de las diferencias entre actividad y
participacion.

o Aprender la familia de constructos relacionados con la participacion y sus
componentes.

o Discutir las principales barreras y los facilitadores del entorno en nifios con
discapacidad.

e Aprender el manejo de diferentes herramientas de valoracion de la
participacién y del entorno.

e Obtener informacion para la aplicacion de las diferentes intervenciones
dirigidas a fomentar la participacion en nifios con discapacidad.
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PROGRAMA

1.

Modelos contemporaneos de rehabilitacion.

Dominios de la CIF: Actividad x Participacion.

Formacién en el concepto Participacion.

Modelos explicativos de Participacién en nifios con discapacidad.
Herramientas de evaluacion con enfoque en la Participacion y en el Entorno.

Intervenciones basadas en evidencias para mejorar los resultados de la
Participacion.

Discusion de casos clinicos. Presentacién de casos para que los participantes
del curso apliquen los conocimientos adquiridos y seleccionen los instrumentos
de evaluacién adecuados, considerando la edad y el estado de salud,
interpreten las puntuaciones



