INFORMACION ADICIONAL

Dirigido a:
Fisioterapeutas colegiados

Nimero de plazas:
Aforo limitado a 16 personas.

Requisitos de Inscripcion:

Se subvenciona la formacion para los colegiados del Colegio Profesional de Fisiotera-
peutas de la Comunidad de Madrid siempre y cuando asistan minimo al 80% de las horas
de la misma.

Los requisitos de inscripcion de los colegiados de la Comunidad de Madrid, para acceder a esta
formacion subvencionada serdn los siguientes:

1. Se establecerd un periodo de preinscripcion que correspondera minimo a mas de 15 dias antes
del comienzo del curso, y si hay mas demanda de plazas que las ofertadas, se establecerd un
sorteo entre los preinscritos. Tendran prioridad aguellos colegiados que no hayan sido benefi-
ciarios con anterioridad con formacion gratuita durante el mismo ejercicio.

2. Todos los inscritos abonaran el 100% de la cuota del curso. Se procederd a realizar la regu-
larizacion del pago a aquellos colegiados que no hayan sido agraciados en el sorteo si este se
hiciese. Una vez finalizado el curso, y tras acreditar el 80 % de las horas de asistencia al mismo,
se procederd al reintegro de la cantidad abonada. Si no se cumple con ese requisito minimo de
asistencia no se devolvera el dinero.

La inscripcién solo podré ser formalizada, mediante proceso telematico, a través del Portal de
Formacidn, donde se facilita la inscripcion y el pago de la matricula via pasarela en el mismo
momento y en un mismo sitio.

La Institucion se guarda el derecho de desconvocar los cursos en el caso de que no se consiga
convocar el nimero minimo de alumnos exigidos. Unicamente se aceptaran cancelaciones, con
devolucion de cuota de inscripcidn, hasta 15 dias antes del comienzo de los cursos, si no se ha
confirmado |a plaza, en estos casos:

o Si la cancelacion se realiza con mas de 15 dias de antelacion se devolverd el 100% de la cuota
de inscripcion.

o Si la cancelacion se realiza con 15 dias de antelacion se devolverd el 50% de la cuota de
inscripcion, con menos de 15 dias no se devolvera nada.

Las plazas se confirmaran 15 dias antes del comienzo del curso.

Para la correcta contabhilizacion de las horas, se informa de la obligatoriedad de cumplir los
horarios programados, tanto de horas lectivas presenciales del curso como de los tiempos
de descanso del mismo.

CUOTA DE INSCRIPCION 155 €
COMITE ORGANIZADOR

- Comision de Formacion
- Secretaria del Colegio
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Curso

Ecografia
pelviperineal
femenina para
fisioterapeutas

LA DOCUMENTACION ESTARA DISPONIBLE EN
LA PLATAFORMA CON 15 DIAS DE ANTELACION

Comision de Formacion
PLAN DE FORMACION 2022

Solicitada la acreditacion a la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid



Presentacion:

Formacidn tedrico/préctica, de la ecografia como medio de visualizacién, medicion y evolucion
de las estructuras pelviperineales, dentro del dmbito de las competencias de fisioterapia.

A través del conocimiento tedrico y su aplicacion practica entre los alumnos, desarro-
llar las habilidades para ser capaces de realizar una valoracion ecografica pelviperi-
neal femenina, en el ambito de fisioterapia.

Estudiar los diferentes cortes ecograficos a nivel tedrico, para entrenar las habilidades
seguidamente, en la parte préctica, de cada una de las regiones anatémicas.
Desarrollar junto con los alumnos, el manejo de las diferentes sondas ecograficas, para
la exploracion de la regidn pelviperineal, asi como de la situacion estética y dindmica
de los principales drganos pélvicos femeninos.

Profesorado:

Juan Antonio Barca Sanchez. Fisioterapeuta. Especializado en uroginecologia y obste-
tricia. Ginefis y clinica Baby Be (2014- Actualidad). Doctorando en Medicina y Cirugia.
L5 Ginecologia y obstetricia. Facultad de medicina UCM. (2018- Actualidad).

Objetivo general:

Conocimiento y manejo de la ecografia pelviperineal femenina, desde un punto
competencial de fisioterapia, para el mejor desarrollo y manejo del diagndstico y tra-
tamiento en fisioterapia en la morbilidad pelviperineal, asi como identificacion de los
principales red flags para su derivacion al médico.

Objetivos especificos:

e Conocer las bases fisicas basicas de la ecografia.

e Manejar los equipos ecograficos y de las sondas utilizadas en la especialidad de
suelo pélvico (Convex, volumétrica 3D-4D, transvaginal).

o Realizar un diagndstico y seguimiento de los procesos patolégicos, desde las competencias
propias de fisioterapia, a través de la ayuda de la ecografia como elemento de visualizacion
de las diferentes estructuras anatdmicas y su movimiento, dentro de la esfera urogenital.

e (Cuantificar, a través de la via ecogréfica, los progresos del tratamiento de fisioterapia
en la esfera pelviperineal, asi como identificar los principales red flags de patologia
ginecoldgica y conocer cémo realizar un reporte de derivacion a un médico especialista.
Realizar, desde una perspectiva biomecanica de fisioterapia, una ecografia en el
embarazo, via abdominal, que permita ayudar a conocer |a situacion y presentacion
fetal, con el objetivo de poder determinar, en |a paciente, qué estructuras masculo-
ligamentosas pueden estar siendo objeto de estrés mecanico.

Informacion y Metodologia:

Explicacion de la parte tedrica, a través de presentacion, imagenes y modelos im-
presos en 3D, de las bases fisicas ecografi cas, recuerdo de la anatomia pelviperineal y
estructuracion espacial de como visualizar correctamente los diferentes cortes ecogra-
ficos, con diferentes sondas usadas en ecografia pelviperineal.

Programa:

-Bases fisicas ecograficas.

-Recuerdo anatémico.

-Blogue tedrico/practico ecografia abdominal.

-Blogue tedrico/practico ecografia transperineal 2D.

-Bloque tedrico/practico ecografia transperineal 3D-4D.

-Bloque tedrico/practico ecografia transvaginal. Red flags.

-Blogue tedrico/practico ecografia en el embarazo. Situacion y presentacion.

Resumen horas del programa:

15 horas.

La Comunidad de Madrid, a efectos de acreditacion, dicta que “para las actividades
con 20 0 menos horas de duracidn, la asistencia debe ser del 100%. Para actividades
con mayor duracién de las 20 horas debe ser del 90%".

Horario del curso:

Séabado: 09:00 a 14:00 y de 15:00 a 19:30 horas.
Domingo: 09:00 a 15:30 horas.

Fechas:
12y 13 de marzo 2022.

Lugar:
Sede Colegial. C/ José Picon, 9 28028 Madrid.





