
FISIOFOCUS 
PROTOCOLO COVID-19 

• En Fisiofocus hemos adoptado el siguiente procedimiento de seguridad sanitaria
en relación al COVID-19 (información también disponible dentro de cada curso en el
portal web de Fisiofocus):

o Se desinfectarán todos y cada uno de los pomos de las puertas. Desde la
entrada hasta las aulas y baños.

o Gel hidroalcohólico en todas las aulas y recepción.

o Se pasará directo a la sala y los alumnos evitarán reunirse en la sala de
espera, en los rellanos o en las zonas comunes.

o Queda prohibido el contacto físico en los saludos.

o Cada alumno deberá traer su toalla.

o Uso obligatorio de mascarilla por parte del profesor y de los alumnos, y de
los guantes durante la parte práctica.

o Se tirará la basura a diario con todo el material desechable.

o Al finalizar la jornada, el personal de limpieza desinfectará con pulverizador
con mezcla de lejía, agua y detergente todo el recinto (camillas, mobiliario,
puertas, etc).

o Acto seguido, se pasará a limpiar las instalaciones de manera habitual.

o Recomendamos que cada alumno se tome la temperatura antes de salir de
casa.

o El alumno deberá retirarse pulseras, collares o pendientes al haberse
demostrado que el coronavirus permanece sobre superficies metálicas
durante días.

o El alumno deberá llegar a la hora pactada (no mucho antes para evitar
esperas innecesarias).

o El alumno deberá frotarse las manos con un gel hidroalcohólico durante 20
segundos al llegar al recinto y repetir esta acción varias veces a lo largo de
la jornada.

o El alumno deberá evitar tocarse la cara con las manos.


