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CURSO DE ELECTROLISIS INTRATISULAR

OBJETIVO GENERAL

— Introducir al fisioterapeuta en el abordaje de la lesién tendinosa mediante la
técnica de Fisioterapia Invasiva; Electrolisis Intratisular.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

— Conocer los cambios biol6gicos que produce la corriente galvanica en los
tejidos, apoyandose en la experimentacion basica.

— Indicaciones y contraindicaciones de la Electrolisis Intratisular.

— Hacer un buen abordaje ecoguiado para la aplicacion de la técnica con una
buena praxis.

PROFESOR
Jeronimo Benavent Canet

— Diplomado en Fisioterapia. Premio extraordinario final de carrera.
— Adaptacién al Grado de Fisioterapia.
— Diplomado en Podologia.

— Master en fisioterapia manual ortopédica manipulativa y readaptacion
muscular OMT.

— Postgrado de fisioterapia de especializacion en Fibrdlisis Dicutanea.

— Postgrado de fisioterapia de especializacion en neurodinamica clinica.
— Postgrado de fisioterapia de especializacion tratamiento miofascial.

— Especializacion en E.P.l. y microregeneracion enddégena guiado (MEG).
— Electrolisis Percutanea Intratisular (EPI) nivel II.

— Electrolisis Percutanea Intratisular (EPI). Patologia muscular.

— Experto universitario en ecografia musculoesquelética. La Rioja.
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PROGRAMA
1. Historia de la técnica electrolisis.
2. Estado de la investigacion de la electrolisis en la actualidad.

3. Concepto de electrolisis.
a. Bases y fundamentos.
b. Biotecnologia de la técnica electrolisis.
c. Dispositivos para la electrolisis.

4. Aplicaciones de la electrolisis:
a. Indicaciones.
b. Contraindicaciones.
c. Procedimientos seguros en tendén.

5. Anatomia y biomecéanica del tendén.
6. Histologia e histopatologia del tendon.

7. Conceptos a tener en cuenta a la hora de abordar una tendinopatia.
a. Tipo de tendon.
b. Estado de degeneracion del tendon.
c. Factores a tener en cuenta para un abordaje integral de la
tendinopatia.

8. Conceptos basicos para una aplicacién segura ecoguiada.
a. Algoritmo para conseguir la mejor imagen ecogréfica de la estructura
diana.
b. Abordaje en eje largo.
c. Abordaje en eje corto.
d. Abordaje en eje oblicuo.

9. Aplicacion clinica de la electrolisis en fascia plantar.
a. Valoracién.
b. Abordajes seguros.
c. Aplicacion de electrolisis.

10. Aplicacion clinica de la electrolisis en tendén rotuliano.
a. Valoracion.
b. Abordajes seguros.
c. Aplicacion de electrolisis.
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11. Aplicacion clinica de la electrolisis en hombro; manguito rotador y
supraespinoso.
a. Valoracién.
b. Abordajes seguros.
c. Aplicacion de electrolisis.

12. Aplicacion clinica de la electrolisis en musculos epicondileos.
a. Valoracién.
b. Abordajes seguros.
c. Aplicacion de electrolisis.



