VIERNES 23 DE MARZO

TARDE
15:00 RECOGIDA DE DOCUMENTACION miclinicatop IJORNADA DE FISIOTERAPIA

www.miclinicatop.es
15:30 INAUGURACION JORNADAS MICLINICATOP. AUDITORIO £
R R R st DPEPORTIVA'Y MUSCULOESQUELETICA
PONENCIAS. AUDITORIO TALLERES - g
para fisioterapeutas, basado en Ia

A )

MESA 1: TENDON . . . q . ,

TALLER 1: Fisioterapia 2.0 y disponible a través de
16:00 lnﬂu?nc.la de la dosm?acmn y localizacion Neuromodulacién su web y de la APP Miclinicatop.

anatémica de la terapia con EPI® en el percutanea

tratamiento de las tendinopatfas e Miclinicatop ademas de un Portal de

D.José Manuel Sanchez. Fisioterapeuta PhD. 16:00-17:30 L .

Creador Técnica EPI® D. Ratil Valdesuso noticias es el primer canal de -

16:20 Fisioterapia en lesiones de tend6n rotuliano LT conferencias on line en directo donde

. . \ 2 . . .
aplicado al atletismo de élite Eiis;?;‘z;gie;t:rapia profesionales de referencia de la [E= AN | m|C||nlcatOp
D. Fidel Sust Tena. Fisioterapéuta CAR Sant Cugat RehAv Elche fisioterapia ofrecen webinars, cursos /,,{ \ R www.miclinicatop.es
16:40 Fisioterapiaen lesiones de tendon rotuliano D. Francisco Javier Online en directo y cursos presencialesl \ ‘w
aplicado al futbol profesional Ortega Puebla c ac g -
D. Manuel Alcantarilla Pedrosa. Fisioterapeuta. Fisioterapeuta con contenidos de maxima calidad e
Real Betis Clinica Fisioterapia interés.
RehAv Elche

17:00 Preguntasy Debate

,
.

Miclinicatop organiza estas Jornadas
17:30 PAUSA CAFE para reunir a profesionales referentes, de

MESA 2: MIEMBRO SUPERIOR ( Bl élite a nivel nacional e internacional, de la
18:00 Neuromodulacidn percutanea ecoguiada TALLER 2: Fisioterapia Deportiva y
D. Raul Valdesuso Dominguez y D. Francisco Introduccién de la Musculoesquelética y para debatir sobre
]a.v.ier Orte.ga Puebla. Fisioterapeuta Clinica técnica EPI® en las los temas de mayor interés para el
Fisioterapia RehAv Elche tendinopatias: . ’
_ o _ ) ) Basesy Fisioterapeuta, teniendo en cuenta las
18:20 Tratamiento de fisioterapia en tendinopatia 1es c c
del supraespinoso Fundamentos ultimas actualizaciones basadas en
D. Carlos Sosa Marin. Fisioterapeuta. Readaptador 18:00:19:30 evidencia cientifica.
Real Madrid Baloncesto D. José Manuel
Sanchez ’ - ~\
18:40 Tratamiento de fisioterapia en lesiones de Fisioterapeuta PhD. 2 < ®
codo del deportista Creador Técnica ) TRYP Ciudad de Elche
D. Rogelio Diz Pérez. Fisioterapeuta UCAM Murcia | EPI® %! Placa de
la Fruita
19:00 Preguntasy Debate
g y 3 3 > < Plaga de Baix G @ Gran Teatre d'Elx ElChe 23 y 24’ de Mal‘ZO de 2018
MESA 3: EXPLORACION Y VALORACION
FUNCIONAL EN FISIOTERAPIA TALLER 3 Centro de COHgl"GSOS de Elche
19:30 Dinamica de la ecografia en la practica clinica | Tratamiento de - Calle del Filet de Fora, 1' 03203 ElChe' Alicante
Diia. Ana de Groot Ferrando. Fisioterapeuta fisioterapia en el © Correos M) g;:g;;:;s de Elche . e .
Ripoll y De Prado Sport Clinic Alicante codo del deportista Informacion: lnfO@mIChnlcatOp-eS
., . . 19:30-21:00
19:50 Va.lorac101.1 funf:lonal del deportista en el D. Rogelio Diz
miembro inferior Pérez.
D. Eloy Jaenada Carrilero. Fisioterapeuta U.D Fisioterapeuta 1 4 ? : COLABORADORES: JesOs R i
Levante UCAM Murcia : b + CEU # Jests Aima @
20:10 Preguntasy Debate | ) Palacio de Congresos de Elche fisio ot
\, J \\ J
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13:00

13:20

MANANA PONENCIAS. AUDITORIO

MESA 4: TRATAMIENTO ARTICULAR EN EL MIEMBRO INFERIOR

Tratamiento de fisioterapia en el choque fémoro-acetabular de
cadera en el deportista

D. Jordi Puig Torregrosa. Fisioterapeuta. Unidad de Cadera Miiller & Puig
Alicante-Barcelona

Tratamiento de fisioterapia tras cirugia de rodilla por rotura del
ligamento cruzado anterior: Fase aguda
D. César Castafio Fernandez. Fisioterapeuta Sporting de Gijon

Tratamiento de fisioterapia tras cirugia de rodilla por rotura del
ligamento cruzado anterior: Fase subaguda
D. Sergio Labrador Oyagiie. Fisioterapeuta Clinica Artros Santander

Tratamiento de fisioterapia tras cirugia de rodilla por rotura del
ligamento cruzado anterior: Readaptacion

D. Sergio Naranjo Delgado. Fisioterapeuta/LCAFYD. Profesor Universidad
Europea de Madrid

Preguntas y Debate

PAUSA CAFE

MESA 5: MUSCULO

Tratamiento de fisioterapia en la lesion del miusculo isquiotibial
D. David Loras Gonzalez. Fisioterapeuta Atlético de Madrid

Fases de recuperacion en el miusculo isquiotibial: fase aguda,
subaguday readaptacion en fisioterapia

D. Gabriel Diaz Pelaez. Fisioterapeuta Real Oviedo

D. Daniel Sanchez. Fisioterapeuta Girona F.C.

D. Javier Carriéon Delgado. Fisioterapeuta Readaptador RCD Espafiol

Preguntasy Debate
Moderador: D. Oriol Balafid Dotti. Fisioterapeuta Girona F.C.

MESA 6: MEDICINA DEPORTIVA, TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA EN
LAS LESIONES DE RODILLA

Valoracién médica inicial a pie de campo en una lesién de rodilla
D. José Maria Villalon. Jefe de Servicios Médicos Atlético de Madrid

Tratamiento médico conservador en lesiones de rodilla

D. Mikel Sanchez Alvarez. Traumatélogo y Cirujano en Clinica Vithas
Vitoria

Tratamiento quiridrgico en lesiones de rodilla del deportista
D. Pedro Luis Ripoll. Director Ripoll y De Prado Sport Clinic Centro
Excelencia FIFA

Preguntasy Debate

COMIDA DE TRABAJO

TALLERES

SABADO 24 DE MARZO

TARDE PONENCIAS. AUDITORIO

TALLER 4:
Ecografia para
fisioterapeuta
09:30-10:50

Diia. Ana de Groot
Ferrando
Fisioterapeuta en
Ripolly De Prado
Sport Clinic Alicante

\/

TALLER 5:
Tratamiento
conservador de
fisioterapia en
lesiones del
Ligamento
Cruzado Anterior
11:20-12:40

D. Cesar Castaiio
Fisioterapeuta
Sporting de Gijon

TALLER 6:
Tratamiento de
Fisioterapia en la
lesion de
musculatura
Isquiotibial
12:40- 14:10

D. David Loras
Gonzalez
Fisioterapeuta
Atlético de Madrid

MESA 7: MESA 8: MIEMBRO INFERIOR

TALLERES

r

~

(COLUMNA LUMBAR-PUBIS-TOBILLO) TALLER 7:
Terapia Manual
16:00 Ejercicio terapéutico en columna lumbar Instrumentalizada
D. Carlos Lopez Nuevo. Fisioterapeuta. Getafe C.F 16:00-17:30
16:20 Tratamiento de fisioterapia en el esguince de tobillo ? Stefan Richelli
D. Alejandro Lanchas Salado. Fisioterapeuta C.D. Leganés 1snoterapeuta.
Creador Terapia
16:40 LaPubalgia en el deportista Manual
D. Héctor Lasanta Martin. Fisioterapeuta Real Sociedad Instrumentalizada
TMI
17:00 Preguntasy Debate
| J
17:30 PAUSA CAFE
( )
MESA 8: TERAPIA MANUAL
18:00 Terapia manual instrumentalizada
D. Stefan Richelli. Fisioterapeuta Creador Terapia Manual | TALLER8:
Instrumentalizada TMI Tratamiento de
. L. . . . . fisioterapia en el
18:20 Terapia fascial instrumentalizada: Herramienta miofascial Scrapler esguince de tobillo
& Sqeezler del deportista
D. Jesus Amat Lopez. Fisioterapeuta Clinica Jestis Amat CEO Miclinicatop 18:00-19:30
18:40 Preguntasy Debate D. Alejandro
Lanchas Salado
MESA 9: READAPTACION EN FISIOTERAPIA Fisioterapeuta C.D.
Leganés
19:00 La readaptacion deportiva del jugador lesionado, conceptos y
estratégias
D. Xavi Linde Cot Fisioterapeuta. Readaptador Deportivo Futbol Club \C J
Barcelona
19:40 Preguntasy Debate
20:00 CLAUSURA
\

miclinicatop

www.miclinicatop.es




